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Het ZSC Jeugdblad

Welkom bij de eerste editie van het ZSC Jeugdblad. Dit jeugdblad is deel van een grotere
strategie om jeugdvoetballers, ouders, leiders en trainers beter te informeren over de
ontwikkelingen binnen de club. We hopen dat je het interessant vind en nuttig. Al er iets is wat
je vind dat er in de volgende editie moet, twijfel niet en laat het ons zeker weten!

Jeugdsectie op ZSC Website.

Vele van jullie hebben waarschijnlijk al opgemerkt dat de Jeugdsectie op de ZSC Website
vergroot is zodat we meer informatie kunnen plaatsen. Neem aub de tijd om de website te
bezoeken, hier is alvast een kort overzicht:

Jeugd Beleidsplan: Voor de eerste keer gepubliceerd in 2010, het Jeugd Beleidsplan reflecteert
hoe ZSC de ontwikkeling van de jeugd binnen ZSC wil laten zien en het is essentieel dat de
ouders, de spelers en de leiders dit lezen. In het kort:

Voor de ouders, wat ze kunnen verwachten voor hun kinderen bij de club, en wat er wordt
verwacht van hen en hun kind.

Voor de spelers, om hen te laten begrijpen waarom er wordt verwacht dat ze komen trainen,
zich spelen en gedragen op een bepaalde manier.

Voor de leiders, wat er van hun wordt verwacht en wat voor steun ze kunnen verwachten te
krijgen in hun deelname als vrijwilliger.

Scheidsrechters Overzicht:
Deze wordt wekelijks gemaild en laat dus zien wie er het komend weekend scheidsrechter is.

Dit seizoen, zijn we erg dankbaar dat de jeugdspelers Rik Lathouwers, Ralf Jacobs and Kenji
Bunales hebben besloten om te helpen als scheidsrechters bij de E en de F Jeugd.

Als er nog iemand geinteresseerd is om scheidsrechter te zijn bij de Jeugd, neem aub contact op
met een van de leden van de Jeugd Commissie!

Agenda:

Waarschijnlijk nuttiger voor de ouders en de vergeetachtige leden van de Jeugdcommissie (!!!),
de jeugd agenda bevat belangrijke datums voor in uw agenda (seizoen afsluiting etc.)

Wedstrijd Verslagen:

Voor alle spelers die willen lezen of al hun harde werk iets heeft opgeleverd of voor ouders die
niet aanwezig konden zijn tijdens een wedstrijd maar die wel geinteresseerd zijn hoe het is
gegaan, wordt er elke week een korte samenvatting gemaakt over de acties, de goals en
belangrijke momenten en deze samenvatting wordt gepubliceerd op de site. De samenvattingen
zijn geschreven door een leider, speler of zelfs een ouder, wij kunnen helaas niet garanderen
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dat de verslagen in Voetbal International komen te staan, maar het niveau kan alleen maar
beter worden!

Jubileums

In 2011 was Gerard Cremers (de puim) al 25 jaar lang ZSC Jeugdleider.
Sommigen zouden zeggen dat het wel 35 jaar leek!

Er is niemand die eraan twijfelt dat Gerard zijn hart en zijn ziel geeft en heeft gegeven aan de
club. De club zou graag nog een keer dankjewel willen zeggen voor al die jaren!

Gerard, we kijken uit naar de volgende 25 jaar!!!
Let op de website voor details over Gerard z'n officiéle huldiging.
Financiele zaken

Onder het motto “de beste teams hebben het beste materiaal”, heeft de Jeugd afdeling, dit
seizoen, geinvesteerd in nieuwe voetballen voor de training ter waarde van €900.

Jammer genoeg zijn er in een aantal maanden al wat voetballen verdwenen. Als iemand een van
deze ballen vindt of er een “balkabouter” mee zien rondlopen, zorg er dan voor dat die ballen zo
snel mogelijk terugkeren bij ZSC.

Nog niet iedereen heeft zijn jaarlijkse contributie betaald. Wij hebben contact opgenomen met
degenen die dat nog niet hebben gedaan. Het zou fijn zijn om binnenkort een lijst binnen te
krijgen dat iedereen heeft betaald!

Nuttige links

Voor de trainers, een handige site om te bezoeken om praktische trainingen te maken voor een
training. De Puim heeft wat oefeningen doorgekregen vanuit KNVB die binnenkort beschikbaar

zullen zijn voor al onze trainers.

http://www.ostjes-voetbaltrainingen.be/

Ook voor de trainers. De Jeugd doet niet altijd aan opwarmen en afkoelen, maar op welke
leeftijd dan ook hebben sommigen wel last van te strakke spieren. Voor wat makkelijke rek-en-
strekoefeningen die u kunt gebruiken als een van de spelers last heeft. Kijk dan is gewoon heel
simpel bij rek-en-strekoefeningen op Google en klik op afbeeldingen. Hier zitten plaatjes tussen
die duidelijk aangeven hoe, wat en hoelang. (Ouders, als jullie het idee hebben dat een of meer
van uw kinderen hier last van hebben, laat het dan aan de trainer weten!)

Wij kunnen uiteraard niks zonder jullie!

Dus alle hulp en tijd die we krijgen van sponsors en vrijwilligers zijn zeer welkom en worden
heel erg geapprecieerd. Zoals jullie misschien wel of niet weten, ESCO Vloeren is sinds 2010
algemeen sponsor geworden van de jeugd van ZSC. Zij hebben de jeugd van ZSC een hele
mooie bijdrage gegeven en samen met onze shirts en bordsponsors leveren zij een mooie
contributie aan de jeugd van ZSC.

“LOEREN
Natuurlijk willen we ook Peter Claes bedanken voor het onderhouden van de site en voor al zijn
hulp daar omheen! Bedankt!

Niainaehriaf 7Q0 laninA Aanril '11



